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日商だより ☆第４６号☆ 

平成２８年１２月 

ＯＡ機器・複写 情報サービス・測量機  日商器材株式会社 電話：０５９４-２１-２６００ 

に っ し ょ う 

◆ ゆず・すだち・かぼす・へべす・・・◆ 

早いもので今年も残すところ１か月を切り何かと慌ただしい時期がやって参りまし

た。忘年会にクリスマス、年末年始に新年会と予定が目白押しな方も多いのでは？ 

そしてこの頃から風邪やインフルエンザにかかる人も増えてきますよね。 

少し前に TV で予防策として『うがい』をしているのは日本人だけで効果はそれほど得

られないという衝撃的な情報を目にしました。毎日帰宅後に『うがい＆手洗い』をして

いた身としてはなんとも複雑・・・しかし手洗いは十分に効果があるとのことですので

今後も継続して実行していこうと思います。 

  ところで、表題に書いてある『ゆず・すだち・かぼす・へべす』ってご存知ですか？ 

どれもミカン科ミカン属の香酸かんきつ類なのですが「すだち」は９割以上が徳島県で

生産され「かぼす」は９割以上が大分県で、「へべす（平兵衛酢）」は９割以上が宮崎

県で生産されている特産品です。 

見た目的には「すだち」と「へべす」はゴルフボールくらいの大きさで、「カボス」は 

ひとまわり大きいです。香りや味も微妙に違いますが個人的には「カボス」をおススメ

致します。（かなり故郷愛が含まれます ←大分県出身）  焼き魚やお浸し、ちゃんこ

鍋にもカボスを絞り、野菜サラダもカボスをかけて、晩酌の焼酎にもギュッと入れ、お

水にも数滴たらして飲むという「カボス愛」が炸裂しまくる今日この頃。 

毎年１０月に大分の実家からミカン箱で届く 

カボスを毎日せっせと食しつつ１１月には 

大手通販で 5ｋg 箱（40～50 個入り）をお取り寄せ 

最後に我が家の庭の木から収穫して食すという 

数ヶ月にも及ぶ「カボス三昧」な日々・・・ 

今でこそ我が家の庭のカボスは毎年 10～30 個の実をつけますが、植えてから１１年

もの間、花ひとつ咲いたことが無かったのです。花が咲かなきゃ結実しようにも無理

な訳で・・・ 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行元】  

 

後藤 渉 

【発行者プロフィール】  

日商器材株式会社 代表取締役 後藤 渉 （ごとう わたる） 

◆生年月日：昭和５１年５月６日生まれ ◆出身地：三重県桑名市 

◆経歴：精義小学校→陵成中学校→川越高校→中京大学経済学部 

→キヤノンマーケティングジャパン㈱（旧・キヤノン販売㈱）→日商器材㈱ 

◆趣味：カメラ（主に一眼レフで撮る写真ですが動画も好きです。） 
 
 

ＯＡ機器・複写 情報サービス・測量機 

           日商器材株式会社 
〒５１１－００６８ 三重県桑名市中央町２－２６ 

ＴＥＬ：０５９４－２１－２６００ 
ＦＡＸ：０５９４－２１－２６８５  
※お気軽にお問い合わせください！ 

「桃栗３年柿８年柚子の大バカ１８年」・・・まぁカボスも柚子と同じミカン科ミカン属で

すしね^^; わざわざ実を付けている苗を購入して植えた柚子の木もかれこれ１１年が

過ぎようとしていますので来年あたり結実してくれると嬉しいのですが・・・ 

                                       総務経理部 油屋 

◆カレー作り◆ 

嫁が一日出かけていたので、子供とリニア・鉄道館に行った後、晩ごはんにカレー

を作りました。3歳の娘がどうしても手伝いたいと言うので、ジャガイモの皮をピーラー 

 

 

 

 

でむいてもらいました。ピーラーなら大丈夫かと思いましたが、親指の皮も切ってしま

いました。絆創膏(ばんそうこう)を貼って、ジャガイモを切るところまでやり切ってもら

いました(嫁には叱られましたが)。その後は、スマホで写真を撮ってくれました。 

 

 

  

野菜を炒めずに煮込んだり、バタバタでしたが、 

カレーは、おいしくできあがりました。娘も普段でき 

ないことが出来たので喜んでいました。 後藤 

  

 

  

  


